
Høringssvar til budget 2026-2029 

Høringssvar til budget 2026-2029                                                               

 

Budget  
2026-2029 

 

 

 

Høringssvar afgivet af: 
Ergoterapeutforeningen, Danske fysioterapeuter, Dansk 

Sygeplejeråd 

Dato:  15. september 2025 

 

HØRINGSSVAR: OMLÆGNING AF ERNÆRINGSFORLØB MED FOKUS PÅ DIGITALE OG 

BREDE SUNDHEDSFORLØB, ÆSU01 
 

Det er blevet forslået at reducere eller bortskaffe opgaver inden for især diabetes og 

opsøgende indsatser. I den forbindelse forventes det, at man kan reducere antallet af 

medarbejdere med ernæringsfaglig baggrund på trods af den aktuelle stigning der ses i 

antallet af borgere med svær overvægt og diabetes. Forslaget indebærer, at borgerne i stedet 

tilbydes en digital løsning, en afklarende samtale eller andet sundhedstilbud. 

  

Der er dog bekymring for, at en sådan omlægning vil ramme de mest sårbare borgergrupper 

– særligt dem, der ikke selv formår at opsøge eksisterende tilbud. Et eksempel er 

diabetescaféen, som afholdes i kommunens udsatte boligområder. Mange af disse borgere har 

begrænset adgang til eller mulighed for at anvende digitale løsninger. 

  

Ifølge Høje-Taastrup Kommunes sundhedspolitik er der et klart ønske om at styrke den tidlige 

og opsøgende indsats over for borgere i risiko for at udvikle kroniske sygdomme. Det aktuelle 

prioriteringsforslag synes derfor at gå direkte imod denne målsætning. 

  

Derudover lægges der i forslaget op til, at borgergruppen kan henvises til øvrige tilbud, 

hvilket kan medføre flere arbejdsopgaver for de tilbageværende medarbejdere. 
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HØRINGSSVAR: ÆNDRET ORGANISERING AF VEJLEDNING OM 

INKONTINENSPRODUKTER ÆSU03 
 

Vi kan være bekymret for at den vejledning borgerne har adgang til forringes. Det vil være 

mere tilfældigt hvem de henvender sig til og vil derfor ikke få en ensrettet vejledning. Her 

tænkes især, hvis borger får nyt behov i nuværende produkt, og ringer til firmaet, hvordan 

sikres korrekt og let adgang til den rette vejledning samt videreformidling til kommunen?  
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HØRINGSSVAR: INKONTINENSTILBUD EFTER SUNDHEDSLOVENS §119 

NEDLÆGGES ÆSU06 
 

Der er bekymring for, hvis tilbuddet nedlægges, at foringer forebyggelsesindsatsen. Færre 

borgere vil blive henvist tidligt i forløbet, hvilket på længere sigt kan betyde længerevarende 

inkontinensproblemer, som fører til øget forbrug på inkontinensprodukter. Desuden kan det få 

kroniske konsekvenser for borgeren, som så kræver større og dyrere indsats.  
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